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Titoli di studio
- Diploma di Laurea in Psicologia - Indirizzo Applicativo - conseguito il 15/04/1988 presso I'Universita

di Roma "La Sapienza".

- Diploma di Specializzazione in Psicologia Clinica 2° - conseguito il 15/12/1997 presso I’Universita di
Roma “La Sapienza”.

- Attestato di Perfezionamento in Bioetica — livello base — conseguito in data 28/02/2000 presso
I’Istituto di Bioetica dell’Universita Cattolica del Sacro Cuore — Roma. Giudizio: Ottimo.

Esperienze professionali (di ricerca e cliniche)

- Attivita di ricerca ed approfondimento degli studi inerenti la Psicologia dell’Eta Adulta e del ciclo
vitale femminile presso il Dipartimento di Psicologia dei Processi di Sviluppo e Socializzazione nel
periodo 17/02/1992-17/02/1993.

- Esperienza clinica di volontariato (per il periodo Luglio 1992-Novembre 1995) presso il Servizio di
Psicologia Clinica e Psicoterapia - I Cattedra di Ostetricia e Ginecologia - Policlinico Umberto 1.

- Esperienza clinica di volontariato in qualita di psicologo clinico e psicoterapeuta presso il Centro di
Salute Mentale della ASL Roma B, Via del Peperino 64, Roma, dal Febbraio 1998 al Febbraio 2000.

- Partecipazione alla ricerca dal titolo: Valutazione dei Servizi di Salute Mentale in rapporto alle
determinanti dell’uso e alla rappresentazione del medesimo con particolare riferimento al fenomeno del

drop-out, afferente al Progetto Nazionale Salute Mentale ed affidata all’Istituto Dermopatico
dell’Immacolata dall’Istituto Superiore di Sanita.

Esperienze di Formazione, Selezione e Consulenza

Docenze su tematiche di Educazione alla Salute (con alunni e con genitori/insegnanti):
- 1993/94 Liceo Scientifico Statale “Cartesio” (Olevano Romano);

- 1995/96 Istituto Professionale Statale “R. Gatti” (Nettuno);

- 1996/97 Liceo Scientifico Statale “Touchetk” (Grottaferrata);

Scuola Media Statale “F. Baracca” (Roma);
Scuola Media Statale “Grossi” (Roma);



- 1997/98 Psico-pedagogico Liceo Sperimentale “Maria Immacolata” (Roma);

- 1998/99 Psico-pedagogico Liceo Sperimentale “Maria Immacolata” (Roma);
Istituto Superiore Statale “Matteucci” (Roma);
Scuola Elementare Privata “S. Francesco d’ Assisi”;
Scuola Media Statale “Baracca’;
Scuola Media Statale “Sebellico” (Mandela);

- 2000 Docente nel Progetto “La Scuola e la Famiglia in un percorso di continuita educativa” — Fase 1
— Finanziato dal Comune di Roma — Dipartimento XI — Ufficio Scuole dell’Infanzia Roma;

- 2001 Docente nel Progetto “La Scuola e la Famiglia in un percorso di continuita educativa” — Fase 2
— Finanziato dal Comune di Roma — Dipartimento XI — Ufficio Scuole dell’Infanzia Roma;

- 2002 Consulente Clinico nel Progetto “Insieme per Crescere in un Paese Straniero” di cui alla L.R.
17/90 — Piano Provinciale 2001;

- 2002 Docente nel Corso di “Tecnica dei Tests” presso I’Istituto di Alta Formazione Sanitaria “M.C.
Visconti”, autorizzato dalla Regione Lazio.

- 2002 Docente nel Corso di “Tecnica dei Tests” presso I’Istituto di Alta Formazione Sanitaria “M.C.
Visconti”, autorizzato dalla Regione Lazio con delibera G.R. n. 5541 del 27/10/98.

- 2002 Selezione partecipanti al Master in International Business Communication (I° Edizione)
promosso dall’Istituto Romano per la Formazione Imprenditoriale — Azienda Speciale della C.C.I.A.A.
- Roma.

- 2003 Selezione partecipanti al Master in International Business Communication (II° Edizione)
promosso dall’Istituto Romano per la Formazione Imprenditoriale, — Azienda Speciale della C.C.I.A.A.
- Roma.

- 2003 Docente nel Corso di “Tecnica dei Tests” presso I’Istituto di Alta Formazione Sanitaria “M.C.
Visconti”, autorizzato dalla Regione Lazio con delibera G.R. n. 5541 del 27/10/98.

- 2003 Docente nel Progetto “Il bambino portatore di handicap nell’asilo nido”, corso di Formazione
per le Educatrici di Asili Nido del Comune di Roma, presentato dall’Associazione Barna Onlus al
Comune di Roma — Dipartimento XI.

- 2004 Docente nel Corso di “Tecnica dei Tests” presso I’Istituto di Alta Formazione autorizzato dalla
Regione Lazio.

- 2005-2010 Consulente di psicologia in diversi progetti realizzati dall’Associazione Barna Onlus
presso scuole dell’Infanzia e scuole elementari del Comune di Roma.

- 2010-2011 Docente del Corso “psicodiagnostica I1I” nella Scuola di Specializzazione in Psicoterapia
Psicodinamica Breve — IAF Istituto di Alta Formazione — Roma -



Coordinamento e Tutoring in Progetti

- dal 1999 al 2011 ha svolto attivita di Ideatrice, Responsabile, Coordinatrice ¢ Consulente in diversi
progetti realizzati presso asili nido Comunali, scuole dell’infanzia Comunali e scuole elementari. |
progetti erano finalizzati alla prevenzione del disagio infantile, alla multicultura ed alla continuita
psicoeducativa Scuola-Famiglia.

Pubblicazioni

1 P. D'Atena, A.M. Nenci, M. Barbato, L'immagine sociale della menopausa, in A.M. Nenci, Il corpo
femminile in evoluzione. Rappresentazione ed esperienza della menopausa nelle donne di oggi,
Bollati-Boringhieri, Torino, pp. 75-103, 1992.

2 P. D'Atena, A.M. Nenci, M. Barbato, Stereotipia sessuale e credenze sulla menopausa, in A.M.
Nenci, Il corpo femminile in evoluzione. Rappresentazione ed esperienza della menopausa nelle
donne di oggi, Bollati-Boringhieri, Torino, pp. 104-114, 1992.

3 M. Scardino, M. Barbato, M. Piro, L. Zichella, (1993), Nuove frontiere psicoterapiche in Ostetricia
e Ginecologia, Riflessi, Vol. II, n. 2-3, pp. 79-86, 1992.

4 M. Barbato, M. Scardino, A. Cilumbriello, R. D'Amelio, G. Perrone, L. Zichella, Sexual Behaviours
during pregnancy, Sexologies, Vol. II, n. 8, pp. 48-51, 1993.

5 M. Barbato, M. Scardino, and L. Zichella, A Psychotherapeutic-psychoanalytical approach to
obstetrics and gynaecological disorders, International Journal Prenatal and Perinatal Psychology and
Medicine, Vol. 5, n.3, pag 317-320, 1993.

6 M. Piro, M. Barbato, L. Cavalieri, Esperienze dell'equipe, L'intervento psicologico in ginecologia ed
ostetricia, C.I.C. Edizioni Internazionali, Vol. I, pag. 29-30, 1993.

7 M. Barbato e M. Scardino, Approccio psicoterapeutico nella prevenzione della gestosi, La donna e
le crisi psicobiologiche, C.I.C. Edizioni Internazionali, Roma, Vol. 2, pag. 8-12, 1993.

8 M. Scardino, M. Barbato, Piro M., Psicologia clinica nello specifico ospedaliero: "Un esperimento di
Integrazione nell'ambito di una Clinica Medica Universitaria, sia sul piano dell'assistenza che della
ricerca", La donna e le crisi psicobiologiche, C.I.C. Edizioni Internazionali, Roma, Vol. II, pag. 96-
107, 1993.

9 M. Scardino, M. Barbato, E. Gsell, L. Zichella, La relazione intrauterina e la crescita dell'imprinting
nella esperienza ipnogruppoanalitica, Atti del 70° Convegno SIGO, Societa Editrice Universo, pp.
112-117, 1995.

10 M.Scardino, M. Barbato, L. Zichella, Approccio psicobiologico al rapporto madre-feto: la relazione
intrauterina, Atti del I Convegno Nazionale ANEP, pp. 77-83, 1995.

11 M. Scardino, M. Barbato, Adolescenza e prestazione professionale: il ruolo della psicologia clinica
nella formazione degli operatori, L'adolescenza e 1 suoi linguaggi, C.I.C. Edizioni Internazionali,
Roma, Vol. 3, pp. 101-104, 1995.
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Altre Informazioni

- Libero professionista dal 1994.

- Riconoscimento dell'attivita psicoterapeutica, art. 35 legge 56/89.

- Iscritta al Registro degli Amministratori di Sostegno c/o il Dipartimento V del Comune di Roma.
- Iscritta all’ Albo CTU presso il Tribunale Civile di Roma.

- Certificazione Europea in Psicologia dal 20/03/2009.



