CURRICULUM

Dott.sa ELENA MARIA GUARRELLA



TITOLI

1974

Diploma di Laurea in Storia e Filosofia,

ad indirizzo psicologico,

con Tesi in Psicologia dell’Eta Evolutiva (relatore prof. Enzo Funari),
conseguito presso I'Universita degli Studi di Milano .

Titolo della tesi “L’apprendimento nel bambino a livello senso-motorio”.

1975

Abilitazione all'Insegnamento

di Italiano, Storia e Geografia, nella Scuola Media Inferiore,

conseguita presso la Sovrintendenza agli Studi del Provveditorato agli Studi di Milano.

1985 Nov 9

Diploma di Analista Transazionale Clinico, CTA (CM)

riconosciuto dalla Itaa ( Associazione Internazionale di Analisi Transazionale) e dalla Eata (
Associazione Europea di Analisi Transazionale).

Conseguito in Heidelberg, Germania.

1988

Diploma di Consulente Familiare

conseguito presso la Scuola per Consulenti Familiari del Consultorio Familiare "La Famiglia®, via
della Pigna 13a, Roma.

1991

Diploma di Psicoterapeuta Consultoriale

conseguito presso la Scuola per Psicoterapeuti Consultoriali del Consultorio " La Famiglia”, via
della Pigna 13a,Roma.

1992
Iscrizione all’Albo Professionale degli Psicologi
della Regione Lazio, Italia (art. 32).N°1198

1995
Iscrizione all'Albo Professionale degli Psicoterapeuti della Repubblica Italiana. (art. 35)

1996

TEW, Training Endorsement Workshop,

6,7,8,9 aprile in Keele, Manchester, UK

Conseguimento della abilitazione a Analista didatta e supervisore in contratto clinico

1997.
Contratto PTSTA clinico con Marilyn Zalcman TSTA,
11 Maggio 1997

2000.
Specializzazione post universitaria in Bioetica
presso Universita Cattolica Gemelli, del Sacro Cuore - Roma.



2007

Certificazione internazionale come CIIPTS

Certified Integrative Psychotherapy Trainer and Supervisor
IIPA International Integrative Psychotherapy Association

PROFESSIONAL TRAINING

2011-1995
Training as provisional teaching and superving analist
Marilyn Zalcman TSTA

2011-1995
Professional training specialization in Integrative transational Analysis
R.G.Erskine TSTA

2000
Universarity specialitation in Bioetic Universita Cattolica del Sacro Cuore Roma

2000
training course in microvideo analisys
Dott. Torre Roma

1997-1985
Training in Pychodrama analitice approach SIPP della COIRAG Societa Italiana di Psicoterapia
Psicoanalitica di gruppo. Con Luisa Mele e Mauro De Angelis

1985-1980

TA Training in IAT, Istituto di AT Roma

Partecipazione ai seminari di formazione di Francisco Del Casale, Richard Erskine, Michele
Novellino, Carlo Moiso, Tom and Delphine Frasier, George Thomson, Taibi Kahler, Muriel James,
George and Gloria Imperato, Other certified members of EATA, ITAA.

1977
training in the University of Studies, Milan, with C.Rogers approach.
1976

Tirocinium in a psychoanalytic group
Milano Gino Pagliarani



PROFESSIONAL ACTIVITIES

2011-1979
Private practice as psychotherapist
Individual-group-couple

2011-2009

Consultorial psychotherapist
“Family Service School” Roma

1985-1975
Teacher “Scuole Medie Statali”
Italiano, storia e geografia, sostegno per alunni portatori di handicap

ACTIVITIES AS TRAINER AND SUPERVISION

2011-2010
Trainer in first and second year
Integrative psychotherapy Romania school

2011-2006

Trainer and supervisor in TA Integrative
For psychotherapists

IANTI Roma

2005-2004
Basic TA Training for social workers
Cesvot Center in Voluntier counselling work-Tuscany

2011-1979

TA Training and Teaching

“Family Service School” Roma - Milano - Firenze-
Foligno-Trapani-Senigallia-Grosseto- Jesi-Rovigo

2010- 2005
Basic TA Training in Conselling Course
IANTI Roma



2003-1997
TA Training in psychotherapy

IANTI Roma
PUBBLICAZIONI
Libri:
4 'E Se Ti Dicessi No’ - E. Guarrella - G.M. Sofia - Edizioni Paoline - 2002 (2° Ediz)
4 ‘Otto Seminari - I Fondamenti Dell’a.T. Integrativa’ - E. M. Guarrella - 2010
Articoli:
4 Pubblicazione Dell'articolo “Esisto Quindi Valgo” In "A Scuola Di Benessere" Ed. Paoline. 1996

*

*

¥+

Pubblicazione Articolo “Il Colloquio Congiunto Nella Terapia Di Coppia” Per La Rivista Dell’aicef
Associazione Italiana Di Consulenti Familiari. 1996

Pubblicazione Dell'articolo "L'alleanza Nel Setting Consultoriale” E "Le Parole Dell'alleanza"” In
Analisi Transazionale Atti Del Congresso Siat, Siena. 1996

Libro Dal Titolo “Perdono, Ti Dico Di No”, Coautore Giorgio Sofia Edizioni San Paolo. 1996
Pubblicazione Dell’articolo “La Maturazione Personale E Di Coppia”, In “L’amore Si Costruisce” Ed.
Paoline. 1993

‘1l Contributo Di Selma Fraiberg’ - Di E. Guarrella - Quaderni LAn.T.I. - Anno 2005 - Nr. 3

‘Alcune Questioni Per Riflettere Sull’integrazione Delle Teorie’- Di E. Guarrella - Quaderni LAn.T.I. -
Anno 2008 - Nr. 2

‘Amori Con-Torti. Contatti E Forme Diverse Di Intimita’- Di E. Guarrella - Quaderni LAn.T.I. - Anno
2009 - Nr. 1

‘1l Concetto Di Inconscio: Proposta Per Un A.T. Integrativa- Di E. Guarrella - Quaderni LAn.T.I. -
Anno 2006 - Nr. 1

‘Profilo Riassuntivo Dei Disturbi Del Se’ E Del Loro Trattamento In Kohut- Di E. Guarrella - Quaderni
LANn.T.I. - Anno 2006 - Nr. 3

‘Prospettiva Italiana Di Psicoterapia Integrativa - Di E. Guarrella - Quaderni LAn.T.I. - Anno 2007 -
Nr. 1

Alcune Teorie Sulla Motivazione: Il Se’ E La Visione Dello Sviluppo Psico-Sociale - E. Guarrella
(Articoli Corso Di Counseling 2006-2009)

Teoria Dell’attaccamento - E. Guarrella (Articoli Corso Di Counseling 2006-2009)

L’attaccamento Nelle Relazioni Adulte ' - E. Guarrella(Articoli Corso Di Counseling 2006-2009)
L’integrazione Nel Senso Di Se’ Di Aspetti Cognitivi, Emotivi, Etici, Comportamentali, Sensazioni,
Fantasie E Ricordi Nella Consulenza- E. Guarrella(Raccolta Articoli Ii Modulo Corso Di Counseling -
Anno 2009/2010)

Traduzioni Di E. Guarrella:

*

*

*

*

‘I Concetti Al Cuore Dell’a.T.1.’ Di Marye O’ Relly-Knapp E Richard Erskine - Quaderni LAn.T.I. - Anno
2004 - Nr. 0

Al Di La’ Dell’empatia: Una Terapia Del Contatto In Relazione - R. Erskine - Moursund, Trautmann
(Raccolta Articoli Ii Modulo Corso Di Counseling - Anno 2009/2010)

Analisi Degli Stati Dell’io: Una Visione Comparativa- R. L. Trautmann - R. Erskine (Raccolta Articoli
Ii Modulo Corso Di Counseling - Anno 2009/2010)

Una Terapia In Relazione: Prospettive Delle Teorie Dello Sviluppo - R. Erskine (Raccolta Articoli i
Modulo Corso Di Counseling — Anno 2009/2010)

+ “Costruzione E Rottura Dei Legami Affettivi” (Sintesi Del Testo) - John Bowlby



