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Nome e indirizzo del datore Facolta di Medicina e Psicologia
di lavoro Sapienza Universita di Roma
Via Dei Marsi 78
00185 Roma

Tipo di azienda o settore Universita
Tipo di impiego Docente
Principali mansioni e Professore di Il Fascia (Associato) confermato

obiettivi raggiunti

Date Novembre 2001 - Marzo 2007
Nome e indirizzo del datore Facolta di Psicologia 1, Sapienza Universita di Roma
di lavoro Via Dei Marsi 78
00185 Roma

Tipo di azienda o settore Universita
Tipo di impiego Docente
Principali mansioni e Ricercatore univeristario

obiettivi raggiunti

Date Da Novembre 2001 al presente
Nome e indirizzo del datore Dipartimento di Psicologia
di lavoro Sapienza Universita di Roma
Via Dei Marst 78
00185 Roma

Tipo di azienda o settore Universita
Tipo di impiego Attivita intramoenia
Principali mansioni e Consulenza Clinica rivolta a pazienti (studenti universitari ¢ pazienti
obbiettivi raggiunti esterni) con disturbi del sonno e/o dell’alimentazione
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Date
Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego
Principali mansioni e
obiettivi raggiunti

Date
Nome ¢ indirizzo del datore
di lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego
Principali mansioni e
obiettivi raggiunti

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

+ 1996

*

+ 1991

1990

1988

* 1984

1991-2003

Dipartimento di Psicologia della Scuola dello Sport del CONI di Roma
Via Dei Campi Sportivi

Roma

Comitato Olimpico Internazionale

Consulenza

Consulenza Clinica rivolta ad atleti di alto livello

Consulenza scientifica per attivita di ricerca

1997-1999

Dipartimento di Psicologia

Universita di Firenze

Corso di Laurea in Psicologia

Via San Niccold,

Firenze

Universita

borsa di studio biennale per attivita di ricerca post-dottorato
Partecipazione a un progetto di ricerca su “stili di vita e abitudini

alimentari degli adolescenti toscani” presso la Sezione di Psicologia
della Salute dell'Universita di Firenze.

Dottore di Ricerca in Psicologia Generale e Clinica

Consegue il titolo Presso I’Universita degli Studi di Palermo, discutendo
una tesi dal titolo ““I correlati psicofisiologici delle emozioni™

Vince il concorso per Dottorato di Ricerca in Psicologia Generale e
Clinica

attivato presso il Corso di Laurea in Psicologia delf’Universita degli
studi di Palermo.

Idoneita al concorso per Dottorato di Ricerca in Psicologia
attivato presso il Dipartimento di Psicologia dell'Universita degli
Studi di Roma

Laurea in Psicologia Sperimentale

col voto 110/110 ¢ Lode discutendo una tesi di ricerca in Psicologia
fisiologica dal titolo: "Le differenze individuali nella capacita di
discriminare variazioni spontanee della temperatura corporca
periferica”. relatore professor Cristiano Violani.

Diploma di Maturita linguistica
col voto di 60/60 conseguito presso il Liceo Scientifico Sperimentale
ad indirizzo linguistico "Leonardo da Vinci" di Agrigento.



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

Capacita di lettura
Capacita di scrittura
Capacita di espressione
orale

Capacita di lettura
Capacita di scrittura
Capacita di espressione

orale

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

[taliana

Inglese

Livello avanzato (C2)
Livello avanzato (C2)
Livello intermedio (B2)

Francese
Livello avanzato (C2)

Livello avanzato (C2)
Livello intermedio (B2)

Possiede capacita di conduzione e coordinamento di gruppi di
studio, di lavoro e di ricerca.

L’esperienza nella gestione dei gruppi di studio risulta da una lunga
attivita didattica svolta prima come collaboratore (cultore della
materia), poi come responsabile di esercitazioni ed esperienze
pratiche guidate per gl studenti e successivamenic come
responsabile di corsi di laboratorio e di moduli didattici tradizionali.
Le capacita di gestione dei gruppi di lavoro risulta da una lunga
attivita di consulenza per enti come il Dipartimento di Psicologia
della Scuola dello Sport del CONI (sede nazionale di Roma), il
gruppo Mesomark di ricerche di mercato, 1l coordinamento di un
corso di aggiornamento per tecnici dell'lRRSAE Abruzzo.

Le capacita di gestione dei gruppi di ricerca sono state sviluppate
inizialmente partecipando a ricerche condotte e coordinate da altri e
successivamente attraverso la conduzione di gruppi di ricerca
finanziati da vari enti (Sanita, Ministert).

Attraverso una ventennale attivita di ricerca, inoltre, ha sviluppato
avanzate capacita di progettazione, conduzione e resocontazione di
studi e ricerche in abito sperimentale, applicativo, clinico.

Capacita didattica sviluppata a partire da quasi 10 anni di insegnamento

universitario e da oltre 10 anni di insegnamento post universitario.

Competenze nell’uso di tecniche e pacchetti di analisi dei dati ¢ di
gestione di data bank, sviluppate gia a partire dalla tesi di laurea ¢
successivamente seguendo corsi di formazione ed applicando le
competenze acquisite all’analisi dei dati delle ricerche cui ha partecipato

o che ha coordinato.

Competenze nelle teorie e nelle tecniche dei test (somministrazione,
scoring. uso. costruzione, validazione, standardizzazione) sviluppate

attraverso l'uso, I'insegnamento, la supervisione.




ATTIVITA IN QUALITA DI
DOCENTE E
2009-2011

2009-2011

2007-2009

2002-2007

2007-2010

2006-2010

Competenze cliniche e di supervisione.

Didattica Universitaria

Coordinamento del modulo integrato Psicodiagnosi e Psicopatologia
(8 CFU) nell’ambito del quale tiene il modulo di Psicodiagnosi
(4 CFU). Corso di Laurea Magistrale in Psicologia della Salute,
clinica e di comunita, Facolta di Psicologia 2. Sapienza
Universita di Roma.

Insegnamento di Psicodiagnostica dello sviluppo (8 CFU), Corso di
Laurca Magistrale in Psicologia dello sviluppo, dell’educazione
e del benessere, Facolta di Psicologia 2, Sapienza Universita di
Roma.

Insegnamento di Psicodiagnostica dello sviluppo, Corso di Laurca
Specialistica in Psicologia del Benessere nel Corso di Vita.
Facolta di Psicologia 2, Sapienza Universita di Roma.

affidamento di:

v/ Laboratorio di Tecniche dei test di personalita, Corso di
Laurea Triennale in Tecniche Psicologiche per la Valutazione
e la Consulenza clinica, Facolta di Psicologia 1. Sapienza
Universita di Roma.

v" Modulo di insegnamento su “Metodologia della Ricerca in
Psicologia Clinica”, Corso di Laurea triennale in Scienze ¢
Tecniche Psicologiche per I'Intervento Clinico per la Persona.
il Gruppo, le Istituzioni; Facolta di Psicologial. Sapienza
Universita di Roma.

Didattica Post-Universitaria

Insegnamento di Psicodiagnostica, presso il Corso di specializzazione
in Psicoterapia, Istituto AUXIMON (privato, riconosciuto dal
MIUR).

Insegnamento di Metodologia della ricerca clinica ¢ verifica
dell’efficacia  degli interventi, presso il Corso di
specializzazione in Psicoterapia, Istituto AUXIMON (privato.
riconosciuto dal MIUR).

Modulo didattico su I disturbi alimentari nello sport, per gli allicvi
del Master in Psicologia dello Sport organizzato dal Centro
Interuniversitario Mind in Sport Team.

Modulo didattico su I disturbi alimentari netlo sport, per gli allievi
del Master in Psicologia dello Sport organizzato dal Centro
Interuniversitario Mind in Sport Team.
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PRINCIPALI

. PUBBLICAZIONI

ELENCO DELLE PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE

A) PUBBLICAZIONI SU RIVISTE INTERNAZIONALI

1) Baglioni C., Battagliese G, Feige B, Spiegelhalder K, Nissen C,
Voderholzer U, Lombardo C., Riemann D.: Insomnia as a
predictor of depression: A meta-analytic evaluation of longitudinal
epidemiological studies. Journal of Affective Disorders. 2011, in
press. doi:10.1016/.jad.2011.01.011.

2) Lombardo C., Vetrone G, Cuzzolaro M, Mallia L, Violani C.:
Concurrent validity of the Disordered Eating Questionnaire with the
Eating Disorder Examination (EDE) clinical interview in clinical
and nonclinical samples. Eating And Weight Disorders. 2011, in
press.

3) Baglioni C., Lombardo C., Bux E., Hansen S., Salveta C.. Biello
S.. Violani C., Espie C.A.: Psychophysiological reactivity to sleep-
related emotional stimuli in primary insomnia. Behavior Research
and Therapy 2010; vol. 14; p. 227-238. IF: 2.895.

4) Baglioni C., Spiegelhalder K., Lombardo C., Rieman D.: Sleep and
Emotions: A focus on Insomnia. Sleep Medicine Reviews. 2010.
IF: 6.14

5) Pisanti R, Lombarde C., Lucidi F, Lazzari D, Bertini M.
Development and validation of a brief occupational coping self-
efficacy questionnaire for nurses. Journal of Advanced Nursing.
2008, 62(2), 238-247. IF: 1.65

6) Lucidi F., Lombardo C., Russo P., Devoto A., & Violani C.: Sleep
Complaints in ltalian Olympic and Recreational Athletes. Journal of
Clinical Sport Psychology. 2, 2007, 121-129.

7) Vetrone G., Fusco E., Lombardo C., De Coro A. Client variables
as predictors of premature termination of psychotherapy in an
[talian community mental health Centre. Rivista di Psicologia
Clinica (English Version). 2007, 1.

8) Baglioni C., Lombardo C., Espie C., Bux E.. Hansen S., Salveta C..
Violant C. The role of emotional arousal in insomnia. Vigilia-
Suerio, 2007, 19: abstract n.72

9) Violani C., Lucidi F., Devoto A., Lombardo C.. De Santo R.M.:
Insomnia and its comorbidities in chronic kidney disease. Seminars
in Nephrology. 2006; 26: 61-63. TF: 2,87

10) Baglioni C., Espie C., Lombardo C.. Violani C. Correlation
between quality of sleep/insomnia and emotional arousal comparing
measures of trait and state. Journal of Sleep Resecarch. 2006. 15,
Supplement 1. 1F: 3.26

11) Violant C., Lombardo C., Devoto A., Petrucci L.R., Baglioni C..
Russo P.M. A test of three psychophysiological theories on primary
insomma. Journal of Sleep Research, 2006, 15, Supplement 1. 1F:
3.26

12) A. Devoto, S. Manganelli, F. Lucidi, C. Violani. C. Lombardo.
P.M. Russo: Quality of Sleep and P300 amplitude in primary
insomniacs: a preliminary study. Sleep. 2005; 28: 722-726. IF:
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4.48

13)C. Lombardo, P.M. Russo, F. Lucidi, L. lani, C. Violani: Internal
consistency, convergent validity and reliability of a brief
Questionnaire on Disordered Eating (DEQ). Eating and Weight
Disorders. Studies on Anorexia, Bulimia and Obesity. 2004. 9: 91-
98. -

14)C. Violani, A. Devoto, F. Lucidi, C. Lombardo, Russo P.M.:
Validity of a short Insomnia Questionnaire: the SDQ. Brain
Research Bulletin 2004; 63: 415-421. IF: 2.28

15)F. Lucidi, C. Grano, L. Leone, C. Lombardo. C. Pesce.
Determinants of the intention to use doping substances: An
empirical contribution in a sample of ltalian adolescents.
International Journal of Sport Psychology. 2004, 35: 1-17.

16) A. Devoto, C. Violani, F. Lucidi, C. Lombardo: P300 amplitude in
subjects with primari insomnia is modulated by their sleep quality.
Journal of Psychosomatic Research. 2003, 54: 3-10.

17)C. Violani ¢ C. Lombardo: Peripheral temperature changes during
rest and gender differences in thermal biofeedback. Journal of
Psychosomatic Research. 2003, 54: 391-397.

18) De Gennaro L., Ferrara M., Curcio G., Cristiani R., Lombardo C.,
Bertini M. Are polysomnographic measures of sleep correlated to
alexithymia? A study on laboratory adapted sleepers. Journal of
Psychosomatic Research, 2002; 53: 1091-1095.

19)C. Violani, C. Lombardo, L. De Gennaro, A. Devoto: Left
Movers’ advantage in heart-beat discrimination: A replication and
extension. Psychophysiology. 1996, 33, 234-238.

20) C. Lombardo & C. Violani: Feedback and Autonomic Awareness:
the Ability to Discriminate the Direction of Spontaneous Changes
in  Peripheral Body Temperature. [nternational Journal of
Psychophysiology. 1994, 17: 145-151.

21)P. San Martini, L. De Gennaro, F. Filetti, C. Lombardo, C.
Violani: Prevalent direction of reflective lateral eye movements and
car asymmetries in a dichotic test of musical chords.
Neuropsychologia. 1994, 32; 171-179.

22)L. De Gennaro, M. Ferrara, M. Casagrande., A. Devoto. C.
Lombardo, F. Lucidi, C. Violam, M. Bertini: Increase of REM
duration and shortening of REM latency after a prolonged visual
attentional test. Journal of Sleep Research, 1994, 3; 60.

B) PUBBLICAZIONI SU RIVISTE NAZIONALI

23) Lombardo C. Adattamento Italiano della Scala di Perfezionismo
Multidimensionale (MPS) di Frost. Psicoterapia  Cognitiva_ ¢
Comportamentale. 2008, 14 (3).

24) Lombardo C.. Carducci C, Ibba G. Violani C. Predittori degh
aspetti - affettivi ¢ percettivi  della distorsione  dell'immagine
corporea in un gruppo di ragazze adolescenti italiane. Rassegna di
Psicologia. 2008, 1: 155-168.

25) Lombardo C., GiacO M., Picotti P., Violani C.: Orientamento
sessuale e ruoli sessuali come fattori di rischio o di protezione per i
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comportamenti  alimentari  disturbati.  Giornale  ltaliano  di
Psicologia. 2007, 3: 653-675.

26) Vetrone G., Fusco E., Lombardo C., De Coro A. Le caratteristiche
dei pazienti come predittori dell’interruzione prematura delle
psicoterapie in un servizio di salute mentale: Metodologia ¢ primi
risultati. Rivista di Psicologia Clinica (Versione Italiana). 2007, 1.

27)Baglioni C., Lombardo C., Violani C. [l ruolo dell*arousal
nell’insonnia. Psicoterapia Cognitiva_e Comportamentale. 2006,
Vol.12, n.3: 285-300.

28) Lombardo C., C. Baglioni, A. Devoto, P.M. Russo, F. Lucidi. C.
Violam. Quale rappresentazione sintomatologia riporta I'insonne al
primo  colloquio  clinico?.  Psicoterapia __ Cognitiva___ ¢
Comportamentale. 2005: vol. 3.

29) L. lani, C. Lombardo, C. Violani: Effetti di un intervento per la
promozione di comportamenti alimentari sani negli adolescenti.
Ricerche di Psicologia. 2005, 2: 141-159.

30) Lombardo C., Lucidi F., Devoto A., Russo P.M., Tavella S..
Pirritano M., Violani C.: Pratica sportiva e fattori di rischio per i
disturbi dell’alimentazione. Movimento, 2002, vol. 18: 63-69.

31)F. Lucidi, C. Grano, A. Devoto, C. Lombardo, P.M. Russo. C.
Violani: Modelli di promozione dello sport per tutti: esperienze
internazionali e nazionali, con specifico riferimento alla pratica
sportiva negli anziani. Psicologia della salute. 2001, 3: 21-31.

32)C. Violam, C. Lembardo, F. Lucidi: Atteggiamenti, Norme
Soggettive e Percezione del Controllo sull’uso di sostanze dopanti
negli sportivi. Movimento. 2000; 16: 21-26.

33)C. Lombardo, S. Caiani, M. Vannucci: Fattori di rischio per lo
sviluppo dei disturbi alimentari in adolescenza. Rivista di
Psicologia delia Salute. 1999.

34) C. Lombardo M. Pirritano: Psicologia dello Sport ¢ Psicologia
della Salute a confronto: Resoconto del XII Convegno della
European Health Psychology Society. Scuola-Informa. 1999,

35)C. Lombardo., A. Cei: La ‘Zona Individuale di Funzionamento
Ottimale” (1Z0F) e la prestazione sportiva: concetti teorici e
applicazioni pratiche. Scuola-Informa, 1999.

36)C. Lombardo: Trattamenti delle insonnie. Un resoconto dal
Convegno “Metodi Comportamentali di Valutazione ¢ Trattamento
delle insonnie”. Bollettino di Psicologia Applicata, 1997, 221, 58-
60.

37)F. Filetti, P. San Martini, C. Lombardo, E. Del Gaudio: Movimenti
oculari laterali di riflessione e stili di reazione in situazioni
emozionali. Rivista di Psicologia. 1995, 1, 148-149.

38) C. Lombardo, P. Philippot: Esistono schemi psicofisiologici per le
tendenze all’azione? Rivista di Psicologia. 1994, numero unico:
185-186.

39)C. Violani, L. Solano, A. Devoto, C. Ippoliti & C. Lombardo:
Prevalenza dei disturbi del sonno negli anziani di una unita sanitaria
di Roma. Difesa sociale. 1990, 4; 55-69.

40)C. Lombardo, C. Violani, S. Tiberi, A. Devoto, 1..C. Fellin, G.
Vetrone, M. Cuzzolaro: Validita di un questionario per la
valutazione dei comportamenti alimentari  disturbati  (DEQ).
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Psichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza. 2003, 70: 477-490.
41)C. Lombardo. P. San Martini & C. Violani: Struttura fattoriale ed
attendibilita di un questionario di consapevolezza corporea (QCC).
Bollettino di Psicologia Applicata. 1995, 214, 45-50.
42y C. Lombardo: Un’analisi dei fondamenti epistemologici e dei
problemi metodologici connessi con lo studio della percezione
cardiaca. Giornale Italiano di Psicologia. 1994, 5; 1-11.

C) LIBRI E CAPITOLI DI LIBRI

43)C. Lombardo: La regolazione delle emozioni. In Orsolini M. (a
cura di): Bambini con disturbi dell’apprendimento: Studi sulla
valutazione e ’intervento. Roma: Carocci, 2010 (in stampa)

44) Lombardo C.: I disturbi dell’alimentazione nello sport. In Lucidi
F. (a cura di): Sportiva-Mente. Temi di psicologia dello sport.
Ed. LED, collana Psicologicamente (in stampa, 2010).

45)C. Baglioni, C. Lombardo, C.A. Espie, E. Bux, S. Hansen. C.
Salveta, C. Violani. The role of emotional arousal in insomnia: a
preliminary investigation. Paper-4 pagine: Atti convegno:
Giornata di Studio sulle Emozioni, Padova, 19 Novembre 2007.

46)C. Lombardo: Motivazione ed Emozione. Aggiornamenti di
Del Miglio C.M.: Manuale di Psicologia Generale. Ed. Borla.
2006.

47)C. Violani, A. Devoto, C. Lombardo, V. Lauria, D. Nardella: Un
trattamento non farmacologico dell’insonnia in giovani insonni
primari. In A. Balbi, G. Lago, P. Petrini (a cura di): Sonno, Sogno e
Psicopatologia. Societa Editrice Universo, Roma, 2004: 31-36. ‘

48) Federici S., Scherer M., Micangeli A., Lombardo C. & Olivetti
Belardinelli, M. A cross-cultural analysis of relationships between
disability self-evaluation and individual predisposition to use
assistive technology. In G. M. Craddock, .. P. McCormack, R. B.
Retlly, & H. T. P. Knops (Eds.), Assistive technology: Shaping the
future (pp. 941-946). 2003. Amsterdam: 10S Press.

49) F. Lucidi, C. Lombardo: Benessere ¢ corporeita nello sport. Ed.
Paravia Bruno Mondadori. 2003,

50) Violani C., Devoto A, Lombardo C., Lucidi ['. Counselling per
studenti  universitari, sostegno psicologico ¢ trattamento  non
farmacologico dell'insonnia. In S.M.G. Adamo. P. Giusti, P.
Valerio: Servizi di Consultazione psicologica e di oriecntamento per
studenti universitari. Ed. Istituto [taliano per gli Studi Filosofici.
Napoli, 2003; 97-102.

51)C. Violani, C. Lombardo, F. Lucidi: Doping. disturbi alimentari ed
esercizio fisico compulsivo. In D. Spinelli (a cura di): Psicologia
dello Sport. Ed. Zanichelli, 2001.

52)C. Lombardo ¢ M. Cardaci: Le emozioni. Dalle teorie alle persone.
Carocci Editore. Roma, 1998.

53)C. Lombardo, C. Violani, A. Devoto, F. Lucidi: L'efficacia dei
trattamenti non farmacologici dell'insonnia valutata tramite meta-
analist. In G. Bonsignore (A cura di) Il _sonno in ltalia 1997.
Edizioni Poletto. 1998.

54y A.Devoto, C. Lombardo, . Lucidi, L. Catani, C. Violani: Un
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programma di valutazione e trattamento non farmacologico delle
insonnie per studenti universitari. In G. Bonsignore (A cura di) [l
sonno in Italia 1997. Edizioni Poletto. 1998.

55)C. Lombardo: 'Emotional imagery' ¢ risposte psicolisiologiche.
Una sintesi quantitativa. In S. Di Nuovo La meta-analisi. Ed. Borla,
1995.

56)C. Violani, L. Catani, C. Lombardo, S. Catena, S. Beduschi, U,
Manili. D. Pase, M. Purritano, F. Taddei, S. Zegretti: Caratteristiche
del sonno di atleti di alto livello. In Mennuni G.F., Della Marca G.
(A cura di) 1l sonno in ltalia. Atti del 11l Congresso Nazionale di
Medicina del Sonno (A.I.M.S.). 1993, 538-544.

57) C. Violani & C. Lombardo: Ricerche sul controllo volontario della
temperatura periferica mediante biofeedback termico. At del
FORUM "Venti anni di ricerca in Psicologia" nell'Universita di
Roma "La Sapienza”, Ed. Kappa. 1991, 136-137.

C) ALCUNE COMUNICAZIONI A CONGRESSI
INTERNAZIONALI E NAZIONALI

1) Lombardo C., Molinari M., Toma C., Orsolimi M.: Regolazione
delle emozioni in C., una bambina con sospetta sindrome di
Noonan, confrontata con due bambine di controllo. Giornata di
Studio su “La competenza emotiva: Regolazione, comprensione
e narrazione delle emozioni nello sviluppo tipico ¢ alipico™.
Milano, 26 Febbraio 2010.

2) C. Lombardo, G. Battagliese, F. Lucidi: Caratteristiche materne e
pratica sportiva sono predittori di insoddisfazione corporea in
bambine che praticano sport regolarmente: Congresso Nazionale
della Sezione di Psicologia Clinica dell’AIP. Padova. 12-14
Settembre 2008.

3) C. Lombardo, G. Battagliese, P. San Martini: Antecedenti
emozionali delle abbuffate. Congresso Nazionale della Sezione
di Psicologia Clinica dell’AIP. Padova, 12-14 Settembre 2008.

4) C. Lombardo, F. Lucidi, C. Grano, Promozione di stili di vita e

abitudini alimentari sani: Risultati di uno studio condotto su un

campione nazionale di bambini italiani. Congresso Nazionale della

Sezione di Psicologia Clinica dell’ AIP. Padova, 12-14 Settembre

2008.

C. Lombardo: Emotions in psychopathological states: the case

of eating disorders and pathological body dissatisfaction. 11

Conference Closer to Emotions. Lublino, 11-12 Aprile 2008.

6) C. Lombardo, C. Baglioni, A. Devoto, I. Lucaidi, C. Violani.
Sympatethic Arousal and Arousability Predicts Subsequent
Sleep Quality. Abstract accettato per Presentazione Poster al 14°
Congresso Mondiale di Psicofisiologia, San Pictroburgo. 8-13
Settembre, 2008.

7) C. Baglioni, C. Lombardo, E. Bux, S. Hansen, C. Salveta. S.
Biello, C. Violani, C. A. Espie. Facial EMG responses to
emotional stimuli related and non-related to sleep in people
with primari insomnia and in good sleepers. Abstract
sottomesso per Presentazione Poster al 19° Congresso della

e
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Societa Europea di Ricerca sul Sonno (ESRS). Glasgow, Scozia,
UK, 9-13 Settembre, 2008.

8) C. Lombardo, L. lani, C. Baglioni, G. Battagliese. A. Devoto, M.
Fulcheri, C. Violani. Arousability and Insomnia: Validation of
the Italian version of the Arousability Predisposition Scale.
Abstract sottomesso per Presentazione Poster al 19° Congresso
della Societd Europea di Ricerca sul Sonno (ESRS), Glasgow.
Scozia, UK, 9-13 Settembre, 2008.

9) C. Baglioni, C. Lombardo, C.A. Espie, E. Bux, S. Hansen, C.
Salveta, C. Violani. Evaluation of the role of emotional
arousal in Insomnia through physiological and subjective
measures. Abstract accettato per Presentazione Orale al 6°
Congresso Internazionale di Psicoterapia Cognitiva, Roma
(Italia), 19-22 Giugno 2008.

10) C. Lombardo, C. Violani, A. Devoto. Cognitive-Behavioral
Treatment of primary insomnia in university students.
Abstract accettato per Presentazione Orale al 6° Congresso
internazionale di Psicoterapia Cognitiva, Roma (Italia). 19-22
Giugno 2008.

11)C. Lombardo, G. Ibba, C. Carducci, C. Violani: Validita ¢
attendibilita di una versione breve del Disordered Iating
Questionnaire. Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia
Clinica dell”’AIP. Perugia, 28-30 Settembre 2007.

12) Lombardo C., lani L., Devoto A., Fulcheri M., Violani C.: |
comportamenti di cura dell’insonne. XlI_Riunione annuale
S.1LR.S. Firenze, 26-27 Ottobre 2007.

13) C. Baglioni, C. Lombardo, E. Bux, S. Hansen, C. Salveta, S.
Biello, C. Violani, C. A. Espie. L’arousal emozionale
nell’insonnia valutato attraverso elettromiografia facciale. X1
Riunione annuale S.I.R.S. Firenze, 26-27 Ottobre 2007.
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