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Istruzione  
1995 

- Laurea in Psicologia (indirizzo Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione), conseguita 

presso l’Università “La Sapienza” di Roma con la votazione di 110/110 con lode.  

2000 

- Diploma di Specializzazione in Psicologia Clinica e Psicoterapia conseguito presso la Scuola 

Superiore di Specializzazione in Psicologia Clinica dell’Università Pontificia Salesiana di 

Roma. 

- Diploma di Analista Transazionale (CTA Certified Transactional Analyst) rilasciato 

dall’EATA (European Association for Transactional Analysis). 

2004 

- TEW (Training Endorsement Workshop) sostenuto a Roma presso l’IFREP 93 nei giorni 2-4 

dicembre 

Dal 2005 

- Docente e Didatta in Formazione come TSTA (Teaching and Supervising Transactional 

Analyst). 

 

Formazione Area clinica 

A. Corsi 

1996-2009 

- Corso di formazione “Psicodiagnostica nella psicopatologia e nella valutazione clinica”, 

organizzato dalla Scuola Medica Ospedaliera di Roma e della Regione Lazio presso il 

Policlinico Militare Celio di Roma. 

- Corso “L’uso del Care-Index per la valutazione della relazione di attaccamento”, tenuto dalla 

Prof. Patricia Crittenden presso la SSSPC IFREP-93 di Roma. 

- Corso di Body Therapy organizzato presso dall’Istituto Romano Psicoterapia della Gestalt 

Karis di Roma 

- Corso di Terapia Breve secondo il Modello della Terapia Ricostruttiva Interpersonale, 

tenutosi presso la SSSPC IFREP-93 di Roma. 



- Corso Lo Psicodramma, organizzato dall’Associazione Jacob Levi Moreno 

- Corso Biennale in Psicologia Oncologica organizzato dall’Istituto Regina Elena di Roma 

B. Supervisione 

1998 - 2001 

- Lavoro clinico svolto sotto la supervisione della dott.ssa Lucia Fruttero TSTA 

2001 - 2011 

- Lavoro clinico svolto sotto la supervisione della dott.ssa Susanna Bianchini TSTA 

2003 - 2004 
- Preparazione al TEW sotto la supervisione della dott.ssa Susanna Bianchini TSTA 

- Preparazione al TEW sotto la supervisione della dott.ssa Raffaella Leone Guglielmotti TSTA 

2005 -2011 

- Supervisione per l’attività didattica e di supervisione con la dott.ssa Susanna Bianchini TSTA 

      C. Attività scientifica 
2006 

- Presentazione della relazione dal titolo “Dar voce alle memorie inconsce” durante il 7° 

Convegno Nazionale SIAT (Società Italiana di Analisi Transazionale) “Attualità 

dell’inconscio”, svoltosi a Roma presso il Pontificio Ateneo Salesiano 

2010 

- Presentazione del workshop “Psychotherapist-patient communications and Ego States: a 

rereading of some therapeutic technics according to Socio Cognitive Transactional Analysis” 

durante la Conferenza “TA Methamorphosis - 100 Years of Eric Berne, organizzata dalla 

European Association for Transactional Analysis a Praga 9-11 luglio 

- Presentazione della relazione dal titolo “L’alleanza terapeuta-paziente. I fattori che ne  

favoriscono la costruzione e il mantenimento durante il processo terapeutico” durante la 

Giornata di Studio “Viaggio attraverso le fasi del processo terapeutico”, organizzata dalla 

Società Italiana di Analisi Transazionale a Roma il 20 novembre 

       D. Pubblicazioni 
- 2007, Rosso M. Senesi A., Dare voce alle memorie inconsce in Psicologia, Psicoterapia e 

Salute, vol 13, n° 2, 161-169 

- 2010, Rosso M. Senesi A. Giving voice to uncounscious memories in Transactional Analysis 

Journal, vol 40, n°1, pagg. 70-75 



 

Formazione Area organizzazioni 

1996-2005 
- Corso di formazione “Diagnosi organizzativa per cooperative del privato sociale” tenuto 

presso la Confcooperative di Roma  

- Corso di formazione “Metodi di pianificazione, organizzazione e valutazione degli obiettivi e 

delle attività”, organizzato da ECOPOIESIS, Istituto di Formazione di Psicologia di 

Comunità). 

- Corso“La Gestione del personale” tenutosi presso la Scuola di Palo Alto di Milano. 

- Corso “Il Talento in azienda” organizzato a Roma dalla Scuola di Palo Alto. 

- Corso per Operatore Locale di Progetto organizzato dalla Confcooperative di Roma. 

 

Esperienze lavorative Area clinica, didattica e di supervisione 
2000 - 2011 

- Didatta, supervisore e psicoterapeuta presso la Scuola Superiore di Specializzazione in 

Psicologia Clinica IFREP-93 di Roma. 

- Didatta, supervisore e psicoterapeuta presso la Scuola di Specializzazione in Psicoterapia 

Transazionale di Latina  

- Didatta presso la Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Transazionale di Latina 

nell’ambito del Master di I° Livello in counseling socio-educativo.  

- Attività di psicoterapeuta in ambito professionale privato. 

- Psicoterapeuta presso il Centro di Psicologia Clinica per le Psicoterapie Brevi delle 

Cooperative Sociali AVASS e C.A.S.S.I.A. di Roma. 

- Supervisore per la Cooperativa Sociale C.A.S.S.I.A. del progetto “Servizio di affiancamento 

agli operatori sociali del XX Municipio di Roma per minori a rischio o sottoposti a 

provvedimento dell’autorità giudiziaria”. Anni 2004-2006 

- Supervisore per la Cooperativa Sociale C.A.S.S.I.A. agli educatori del servizio SISMIF 

(Servizio di integrazione e sostegno al minore e alla famiglia). Anno 2007 

- Supervisore per la Cooperativa Sociale AVASS agli assistenti domiciliari del servizio SAISH 

(Servizio di assistenza e integrazione sociale handicap). Anni 2007-2008 

- Psicoterapeuta presso il Servizio Counseling per gli anziani del VI Municipio di Roma gestito 

dalla Cooperativa Sociale CASSIAVASS. Anni 2008-2011 

 

Esperienze lavorative Area educazione e prevenzione 
1986 - 1991 

- Educatrice di asilo nido presso l’Associazione “Casa della Mamma” di Roma. 

1996 - 1999 



- Educatrice di asilo nido presso il Comune di Roma. 

- Docente nei corsi di formazione e aggiornamento finanziati dal Comune di Roma e rivolti alla 

Educatrici di asilo nido. 

2000 - 2002 

- Conduzione nelle scuole di corsi per genitori finanziati dai Comuni dei Castelli Romani e dalla 

ASL RM/H grazie ai fondi della legge 285/97. 

- Consulente presso gli Sportelli di Ascolto di alcune scuole elementari per l’Associazione 

“Volontari per il Consultorio Familiare” di Roma. 

- Docente nei corsi di formazione rivolti agli insegnanti per l’Associazione “Volontari per il 

Consultorio Familiare” di Roma. 

2005-2007 

- Responsabile Psicologa per lo Sportello per la Famiglia del Municipio Roma XX gestito dalla 

Cooperativa Sociale C.A.S.S.I.A.  

 

Esperienze lavorative Area organizzazioni 
1995 - 1996 

Collaborazione presso la Cooperativa Sociale C.A.S.S.I.A di Roma per l’area progettazione e 

per la conduzione di gruppi di operatori sociali.  

2002 - 2005 

- Psicologa presso la Cooperativa Sociale AVASS di Roma dove ricopre le seguenti funzioni: 

- Responsabile attività di gruppo area disabili 

- Responsabile del Servizio SAISH (Servizio di assistenza e integrazione sociale 

handicap) 

- Responsabile della Gestione delle Risorse Umane. 

2007-2008 

- Psicologa presso la Cooperativa Sociale C.A.S.S.I.A. dove ricopre la funzione di Responsabile 

Gestione Risorse Umane. 


